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JVADAS IR KONTEKSTAS

Nuotolinis mokymas(is) yra laikomas perspektyvia alternatyva dabartinés pasaulinés sveikatos krizés
metu. Per trumpa laika labai kei¢iasi mokymo(si) metodai, kurie gali turéti jtakos akademiniam sazi-
ningumui. COVID-19 veikia mokyma ir mokymasi kiekvienoje mokslo ir studijy institucijoje. Naujai
paskelbto tyrimo rezultatai apie akademinj sgzininguma ir psichine sveikatg COVID-19 pandemijos
metu atskleidzia poreikj geriau suprasti studenty gerovés ir akademinio sgZiningumo sasajas, ypac
susijusias su stebéjimo technologijy naudojimo paslaugomis. Technologijy naudojimas Svietime gali
tureti jtakos papildomoms negatyvioms psichologinéms pasekmems, tokioms kaip padidéjes stre-
sas, nerimas, pyktis, pykinimai ir kt. Tyrimo rezultatai parodé studenty nerimo ir streso sustiprejima
pandemijos metu, ypac su akademiniu sgziningumu susijusiais klausimais. Elektroninis atsiskaitymy
stebéjimas kelia ypatingg susirtpinimg. Pandemijos metu tokiy paslaugy poreikis sparciai augo, ma-
Zai Zinant apie galima elektroninés nuotolinés stebésenos poveikj studenty gerovei (Eaton & Turner
2020).

evv —

Karantino metu studentai susiduria su psichikos sveikatos issikiais: juntamos neigiamos ekonominés
pasekmes, baime ir nerimas dél savo ir artimyjy sveikatos ir kitos negatyvios pasekmeés, kurios gali pa-
skatinti ne tik negatyvias emocijas, bet ir tokias pasekmes, kaip savizudybes, priklausomybes, smurtg
ir kt. destruktyvy elges;. Todél siekiant uztikrinti studenty bei visos akademinés bendruomenés svei-
katos sauguma yra batinas tinkamas studijy organizavimas nuotoliniu bddu (Lietuvos studenty s3-
junga 2020). Pastebéta, kad organizuojant studijas nuotoliniu badu dazniau pasitaiko apgaulés atve-
jy atliekant individualias uzduotis, sutrikusios bendravimo kultdros atvejy, dazniau pazeidinéjamos
intelektinés nuosavybés teisés (pvz., darant neleistinus ekrano vaizdy jrasus ar platinant mokomaja
medziaga).

Sis dokumentas remiasi Lietuvos Respublikos akademinés etikos ir procediry kontrolieriaus tarnybos
inicijuoto ir 2020 m. ruden;j atlikto tyrimo ,Nuotolinio mokymo isSUkiai akademinei etikai COVID-19
pandemijos metu” jzvalgomis apie Lietuvos mokslo ir studijy institucijy (toliau - MSI, institucijos) is-
Sukius pandemijos metu bei (i§)sprestas problemas organizuojant studijas nuotoliniu badu. Pagrindi-
niais i$SUkiais institucijos jvardino neregistruoty asmeny identifikavimo problemas ir studenty tapa-
tybiy nustatyma, déstymo metody kaitg, plagiatg ir kt. netinkama elgesj, uzduociy keitimo issukius
(individualizuoti testai), techninj / sinchroninj garso ir vaizdo jraSyma ir kitus nuotoliniy studijy or-
ganizavimo aspektus. Sios gaires, susijusios su akademineés etikos nuostaty jtvirtinimu nuotoliniame
mokyme, rengtos siekiant padéti mokslo ir studijy institucijoms, ypac déstytojams, uzkirsti kelig jau
pastebétiems akademineés etikos pazeidimams ir identifikuoti galimybes, kurios paskatinty kokybis-
kesnj ir sgziningesnj studijy procesg nuotoliniu badu.
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AKADEMINES ETIKOS KULTURA

Tvarky ir dokumenty pasirengimas. VVykdant studijy procesa nuotoliniu bddu, itin svarbu parengti tai
reglamentuojancias tvarkas ir dokumentus: studijy organizavimo nuotoliniu badu rekomendacijas /
tvarkas studentams ir akademiniam personalui, apimancias studenty akademinio sgziningumo uz-
tikrinimo priemones; atsiskaitymy organizavimo, nustatant studenty akademineés etikos uztikrinimo
taisykles, tvarka. MSI rekomenduojama nustatyti uzsiemimy jrady ir kitos metodinés medziagos plati-
nimo, autorystés uztikrinimo ir atsakomybés uz akademinés etikos pazeidimus nuostatas.

Akademinio saziningumo svarbos akcentavimas. Kiekvieno studijy dalyko pradzioje (ir periodiskai,
o taip pat prireikus) siiloma prevenciskai priminti nuotolinio bendravimo ir akademiskai etisko elgesio
kultGros svarba. Svarbu skirti laiko paaiSkinti akademinio sgZiningumo svarbg, pakalbéti apie netin-
kamo elgesio nustatymo priemones ir pazeidimy demaskavimo pasekmes. Studentai maziau linke
nusizengti, kai Zino, kokia yra MSI akademinés etikos politika ir priemonés aptikus akademinés etikos
pazeidimus. Jie taip pat maziau linke nusizengti, kai mato déstytojy atsidavimg ir démes;j akademinio
nesaziningumo prevencijai (Reihman 2020).

Studijy dalyko el. platformoje taip pat patariama sukelti dokumentus, susijusius su akademinio sg-
Ziningumo politika (pvz., institucijos akademinés etikos kodeksas, citavimo stiliaus reikalavimai, sg-
Ziningumo deklaracija). Kartu gali bati nustatomos naujos taisyklés konkreciam nuotoliniam studijy
dalykui. Galima pateikti trumpg akademinio sgziningumo paZeidimy sampraty klausimyng, siekiant
iSsiaiskinti, kaip studentai suvokia akademinés etikos pazeidimus, drauge aptarti apklausos rezulta-
tus, patarti, jei kyla neaiSkumai. Esant poreikiui, sililoma susitikti individualiam pokalbiui dél netinka-
mo elgesio.

Studijy dalyko jprasminimas. Svarbu supazindinti studentus su kiekvieno studijy dalyko ir kiekvie-
nos uzduoties mokymosi rezultatais ir jprasminti déestoma dalyka. Patariama aptarti Zinias, kurias stu-
dentai turéty sugebéti jgauti, ir jgadzius, kuriuos jie turety sugebéti pritaikyti iki semestro pabaigos.
Pravartu paaiskinti studentams mokymosi tikslus ir pagal tai vertinti. Destytojams svarbu bati sazi-
ningumo pavyzdziu, cituoti savo Saltinius ir vaizdus, vertinti laiku ir pagal nustatytas taisykles, bati
punktualiems ir pasiruosusiems ir kt.

Pasitikéjimo kultdra ir kritinio mastymo ugdymas. Patariama uzmegzti teigiama rysj su studentais.
Svarbu jvairiomis komunikacijos priemonémis (pvz., individualiomis konsultacijomis nuotoliniu badu)
skatinti studentus pasijusti matomais, ugdyti tarpusavio pagarba. Pastebéta, kad tuomet, kai stu-
dentai gerbia savo deéstytojg, jie reCiau pazeidzia akademine etika (Orosz et al. 2015 percituota i$ Lee
2020). Kriziniu laikotarpiu jausti nerima ar baime yra normalu. Patariama pripazinti psichinés sveikatos
poveikj ir nuraminti studentus, kad yra normalu jaustis nesaugiam ar priblokStam. Tai gali bati tinka-
mas laikas skatinti kritinj mastyma ir kalbéti apie faktus, netikras naujienas ir tai, kaip ieSkoti tikslumo
naujieny srautuose (Eaton 2020).

Daugiau interaktyvumo. Patariama organizuoti kuo interaktyvesnius uzsiémimus, kuriy metu stu-
dentai galéty jtvirtinti savo Zinias ir gebéjimus bei pademonstruoti individualy indeélj grupiniuose dar-
buose (iSsamiau Zr. gaires ,Objektyvus ir sgziningas grupiniy darby vertinimas”). Svarbu bati prieina-
miems savo studentams, nustatant konsultavimo valandas (Barberena 2020).
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AKADEMINES ETIKOS PA?EIDIMU
PREVENCIJOS PRIEMONES

Akademinés etikos pazeidimy prevencija. Rekomenduojama jdiegti IP adresy registra, kurio pagalba
bty priziGrima, ar studentai vertinama medziaga nesinaudoja ne MSI intraneto tinkle. Skiriant rasto
darbus patariama paprasyti studenty nurodyti informacijos Saltinius ir uz tai juos vertinti. Svarstytina,
ar vertinant rasto darbus nereikety reikalauti studenty pateikti naudoty straipsniy kopijas, pazymint
cituotg medziaga (Barberena 2020). Sidloma organizuoti aptarimus po uzduociy atlikimo, siekiant pa-
tikrinti, ar studentai patys atliko uzduotis ir (ar) visus ar atsitiktinai pasirinktus atsiskaitymus tikrinti
teksty sutapciy nustatymo programa (-omis). Vertinant uzduotis, nesavarankiskai atliktus darbus taip
pat galima nustatyti aptikus keistus ZodZius, uzsiemimy metu neliestas temas, kitokig formuluote nei
ankstesni darbai ir pan.

Patariama siekti grjztamojo rysio i$ studenty apie uzsiemimy procesg ir tobulintinas sritis efektyves-
niam mokymuisi ir akademinei etikai uztikrinti (semestro eigoje, kad tame paciame semestre dar bty
galima tobulinti problemines sritis).

Atnaujinamos atsiskaitymy uzduotys. Patariama kiekvieng semestrg atnaujinti atsiskaitymy uzduo-
tis (Reihman 2020). Studijy dalyka déstantiems svarbu jsitikinti, kad klausimai yra susije su studijy
dalyko turiniu, jskaitant uzsiemimy ir diskusijy turinj. Atsiskaitymas turéty vykti individualizuota at-
siskaitymo forma maksimaliai uztikrinant savarankiska uzduoties atlikimg (originalios uzduotys, pro-
blemy sprendimas, atvejy analizé, atviro tipo klausimai, samprotaujamojo pobldzio projektai ir jy
refleksija, ir kt.). ,Atviros knygos principo” tipo metodai leidzia studentams jsitraukti j aukstesnio lygio
mastyma (Lee 2020). Uzsiéemimy metu patariama panaudoti klausimynus, kurie pirmiausia yra skirti
mokymuisi skatinti (t. y. formuojamam vertinimui), o ne mokymuisi vertinti (t. y. apibendrinamam ver-
tinimui). Mokymosi metu svarbu leisti studentams kelis kartus atsakinéti ir neriboti uzduociy atlikimo
laiko (Reihman 2020). Apsvarstytinos daznai atliekamos, taciau mazai svorio turinc¢ios uzduotys. Tokiu
bldu galima objektyviau jvertinti mokymosi procesg, o taip pat sumazinti akademinés etikos pazei-
dimy rizikg (Lee 2020). Patariama vengti bendry klausimy, kuriy atsakymus galima rasti naudojantis
objektyviomis priemonémis (pvz., internete), esant galimybéms siGloma atsiskaityti Zodine forma.
Vaizdo plagiato prevencijos tikslais siCloma prasyti, kad studentai atsiysty tarpinius darby rengimo
rezultatus, taip pat detaliai aprasyty ar asmeniskai aptarty darbo rengimo procese kilusias problemas
ar atrastas galimybes / sprendimus.

Aiski komunikacija. Paprastai rekomenduojama nekurti reikalavimy, kuriy nejmanoma pagrjstai vyk-
dyti - jei atsiskaitymas vyksta namuose, tikriausiai labiausiai tinkamas baty ,atviros knygos” principas
ir pan. Klausimai turéty bati pakankamai unikalds, kad net turédami laisvai prieinamus isteklius stu-
dentai privaléty pritaikyti studijy dalyko turinj, kad sukurty kazkg unikalaus. Atsiskaitymy metu yra
svarbu aiSkiai nurodyti, ar tai ,atviros knygos”, atviry uzrady / interneto istekliy / savarankiskas atsis-
kaitymas (Reihman 2020). Kiekvieno atsiskaitymo metu galima duoti aiskias, tiesiogines instrukcijas,
pvz., savarankisko atsiskaitymo atveju, galima komunikacija bty tokia: ,Prie$ pradédami, iSjunkite ir
padekite telefong. Uzdarykite visus narsyklés langus. Patraukite visas knygas ir laikmenas i$ savo dar-
bo zonos. Sias uzduotis privalote atlikti savarankigkai. Negalima sustabdyti atsiskaitymo” (Reihman
2020).
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Laiko ribojimas. Uzduociy atlikimui skiriamas laikas turi bati ribotas. Taciau skirkite pakankamai lai-
ko, kad studentai neskubéty. Patariama déstytojui paciam atlikus uzduotj laiko limitg padauginti
i$ keturiy karty (Reihman 2020). Rekomenduojama apriboti viso klausimyno laikg, galima apriboti ir
kiekvieno atskiro klausimo laikus. Kai studentai turi ribotg laikg apklausoms / klausimynams atlikti,
jiems tampa daug sunkiau per tg laikg ieSkoti uzrasy ar pagalbos (Boitshwarelo, Reedy & Billany 2017
percituota is Weleschuk 2020).

Stebésena atsiskaitymy metu. Atsiskaitymy metu rekomenduojama uztikrinti vaizdo ir garso stebé-
seng (jei baty vykdoma vaizdo ir garso stebésena jrasant, tai turi bati atliekama pagrindziant jraSymo
tikslus, paaiskinant, kada ir kaip jrasas gali bati naudojamas, kam ir kiek laiko bus suteikta prieiga,
ir kt.), kuomet vienas stebétojas stebéety ne daugiau kaip du studentus (Siuo tikslu gali bati organi-
zuojamos akademineés etikos stebésenos grupés, kuriy nariai turéty teise prisijungti). Atsiskaitymus
rekomenduojama fiksuoti garso ir (ar) vaizdo jraSymo priemonémis, kad kilus jtarimui dél nesaziningo
atsiskaitymo, bty galimybé medziagg perziaréti. Tokiy jrasy darymui ir panaudojimui turi bati tai-
komi kituose jstatymuose nustatyti visuomeneés informavimo, asmens duomeny apsaugos, teisés j
privataus gyvenimo nelieciamuma bei asmens garbés ir orumo apsaugos reikalavimai. Svarbu Zinoti,
kaip ir kur galima pranesti apie akademinj nesgzininguma savo mokslo ir studijy institucijoje.
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